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1. INTRODUCCIÓN

Un año más se organiza la VII SAN SILVESTRE MEDANERA
2017  a celebrar el día 30 de diciembre de 2017 a partir de las
16.00 horas, por las principales calles del barrio de El Médano,
no solo  con un carácter  deportivo  y  competitivo  sino también
festivo y divertido donde muchos participantes se disfrazan para
dar un toque de humor a dicha prueba, en la que se espera una
inscripción  aproximada  de  400  participantes  entre  adultos  y
niños y una gran afluencia de público.



2. ACTIVIDAD: 

- Carrera Popular SAN SILVESTRE MEDANERA 2017-  
7ª EDICIÓN

3. FECHA Y LUGAR:

- El Médano, Granadilla de Abona
- Día 30 de diciembre de 2017 a las 16:00 horas

4. ORGANIZACIÓN:

- Ilustre Ayuntamiento de Granadilla de Abona
           Concejalía de Deportes
           922 759993
           deportes@granadilladeabona.org

5. PATROCINADOR:   

- Ilustre Ayuntamiento de Granadilla de Abona. 

6. COLABORADORES: 

7. CONTROLA  :  

- Conchip Canarias

8. COLABORADORES TÉCNICOS: 

- Policía Local de Granadilla de Abona. 
- Protección Civil Tamadaya.
- Ambulancias Salvaser Canarias.



9. PREMIOS Y SORTEOS

 PREMIOS:

 CATEGORÍA MASCULINA

1º Clasificado (trofeo)

2º Clasificado (trofeo)

3º Clasificado (trofeo)

 CATEGORÍA FEMENINA

1ª Clasificada (trofeo)

2ª Clasificada (trofeo)

3ª Clasificada (trofeo)

 PREMIOS DISFRACES:

 Mejor disfraz individual (trofeo)
 Mejor disfraz colectivo  (trofeo)

 SORTEOS:

 Se  realizarán  sorteos  de  objetos  obsequiados  por
nuestros colaboradores

 



10. CATEGORÍAS:

 HOMBRES Y MUJERES

 VETERANOS/AS - 55 años
 VETERANOS/AS - 50 años
 VETERANOS/AS - 45 años
 VETERANOS/AS - 40 años
 VETERANOS/AS - 35 años
 SÉNIOR: nacidos en el año que cumplan 23 años y más.
 PROMESA: nacidos en el año que cumplan 20, 21 y 22 

años.
 JÚNIOR: nacidos en el año que cumplan 18 y 19 años.
 JUVENIL: nacidos en el año que cumplan 16 y 17 años.

 MENORES

 CADETE: 15 y 14 años.
 INFANTIL: 13 y 12 años.
 ALEVÍN: 11 y 10 años.
 BENJAMINES - 2: 9 y 8 años.
 BENJAMINES - 1: 7 y 6 años.
 PREBENJAMINES - 2: 5 años
 PREBENJAMINES - 1: 4 y 3 años



11. ORDEN DE SALIDAS Y DISTANCIAS CARRERA NIÑOS

- 16:00 h. PREBENJAMINES - 1: los niños con 3 y 4 años (100 metros).

- 16:10 h. PREBENJAMINES - 2: Los niños de 5 años (150 metros).

- 16:15 h. BENJAMÍN - 1: Los niños de 6 y 7 años (300 metros).

- 16:25 h. BENJAMÍN - 2: Los niños de 8 y 9 años (450 metros).

- 16:30 h. ALEVÍN: Los niños de 10 y 11 años (600 metros).

- 16:40 h. INFANTIL: Los niños de 12 y 13 años (1.000 metros).

- 17:00 h. CADETE: Los niños de 14 y 15 años (2.500 metros 1 vuelta al 
circuito adulto).

- 17:00 h. SAN SILVESTRE ADULTA

12. CIRCUITO CARRERA GRANDE 5 KM

EL GIRO DE TODAS LAS DISTANCIAS ESTARÁN MARCADAS
POR UN CONO Y UN VOLUNTARIO



13. PERIODO DE INSCRIPCIÓN

-  El  periodo  de  inscripción  de  la  carrera  será  del  22  de
noviembre  al  24 de  diciembre  del  2017,  ambos  inclusive,  vía
SAC o por la  pagina web del  Ayuntamiento  de Granadilla  de
Abona  (www.granadilladeabona.org)  pasada esta  fecha  no  se
hará ninguna inscripción más. El día de la carrera sólo habrán
inscripciones para los niños.

- Puntos de inscripciones para niños:

 Intersport  (Centro  Comercial  Sansofé  San  Isidro  -  Las
Chifaras).

 TDC Granadilla. 
 Oleaje Sport (Centro Comercial La Tejita).
 Concejalía de Deportes – Ayuntamiento de Granadilla.

14. DORSALES

- A la hora de recogida del dorsal, imprescindible presentar hoja
de inscripción y justificante de pago.

- Los días de la recogida de los dorsales serán: 

 El viernes día 29 de diciembre, en horario de 17:00 a 20:00
horas, en la oficina de Turismo de El Médano.  

 El sábado día 30 de diciembre (mismo día de la carrera),
en horario de 14:00 a 16:30 horas, en la oficina de Turismo
de El Médano. 
 

     “Pasada esta hora no se hará entrega de
ningún dorsal más.”  


