
JORNADA DE PROMOCIÓN DE LA SALUD GRANADILLA DE ABONA
16 de noviembre de 2023

M A Ñ A N A

9:30 h - Presentación de la Jornada de PROMOCIÓN DE LA SALUD: La Salud Mental y La Prevención de Adicciones.
Dª. Laura Lima Ávila, Responsable de Comunicación & Marke�ng de Salud Mental ATELSAM.

9:35 h - Apertura. 
Dª. Carolina Marcia Bethencourt González, Concejala de Bienestar Comunitario y Salud.

9:45 h - La RED de Atención a las Adiciones en Canarias.
D. Ángel Rodríguez Palmero, FEA Psicología Clínica, Técnico de la Dirección General de Salud Mental y Adicciones,
Dirección General de Salud Mental, Servicio Canario de la Salud. Gobierno de Canarias. 

10:15 h - Abordaje de la conducta suicida en los adolescentes desde el Teléfono de la Esperanza.
Dª. María Luz Tabraue Jáber, Presidenta de la Asociación Teléfono de la Esperanza.

10:45 h - La importancia de la terapia psicológica en la adicción. 
Dª. Alicia Méndez González, Psicóloga General Sanitaria y Neuropsicóloga, Ilustre Colegio O4cial de Psicología de
Santa Cruz de Tenerife (COP).

11:15 h - Descanso y café.

11:45 h - Presentación del Servicio de Psicología en Atención Primaria.
D. Hermengaudio González Abreu, Psicólogo clínico de la ZBS de Granadilla. Servicio Canario de Salud.

12:15 h - Terapias Creativas y Bienestar.
D. Pedro Martín Cuadrado. Licenciado en Arte Dramático y responsable del espacio de Dramaterapia.
Dª.  Noelia García Possamay. Licenciada en psicología y responsable del espacio de Danzaterapia.  Máster en
danzaterapia y en Formación del Profesorado, especialización en orientación educativa.
ASCATEC (Asociación Canaria de Terapias Creativas).

12:45 h - Programas y proyectos de ATELSAM Salud Mental.
Dª. Carolina García, responsable de Programas y Proyectos, ATELSAM Salud Mental.
Dª. Jennifer Hernández, responsable del Programa Arco, ATELSAM Salud Mental.

13:15 h - Programas y proyectos de AFES Salud Mental.
Dª. María José García Correa, Técnica de Inserción Laboral, AFES Salud Mental
Dª. Naira Rodríguez Bethencourt, Técnica de Empleo del programa `Empleo´ de AFES Salud Mental. 

T A R D E 

16:00 h - Presentación de la Jornada de PROMOCIÓN DE LA SALUD: Salud Mental y La Prevención de Adicciones.
Dª. Iraida Pérez Baute, Pedagoga de Asociación Rayuela. 

16:15 h - Mujer y adicciones.
Dª. Sonia Mar:n Mar:nez, Educadora Social ANTAD Adicciones.

16:45 h - Disposi-vos públicos asistenciales en Salud Mental infanto juvenil.
Dª. Natalia Casanova Gracia Psiquiatra Infanto-Juvenil, Coordinadora de Salud Mental del área Norte, Unidad de
Hospitalización Breve Infanto-Juvenil del CHUC. 
Dª. Patricia Delgado, Psiquiatra Infanto-Juvenil de la Unidad de Intervención Domiciliaria.

17:15 h - ABEONA Servicio de Atención Especí1ca Educa-vo Terapéu-ca a Población Infanto Juvenil con Problemas
de Adicciones y sus Familias. “Granadilla te Cuida”.
Dª. Iraida Pérez Baute, Pedagoga de Asociación Rayuela. Coordinadora del Servicio Municipal ABEONA, Asociación
Rayuela.

17:45 h - La importancia del deporte en la Promoción de la Salud.
D. Javier Elá, Psicólogo Depor�vo, COP.

18:30 h - Clausura.

 


