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Un verano más, llega Sansofé, que en la 
lengua de nuestros antepasados significa 
bienvenido. Y con ese espíritu de apertura 
y acogida celebramos este año su 33ª 
edición, consolidando así uno de los 
programas culturales más queridos y 
esperados por todos los que vivimos en 
Granadilla de Abona y en el Sur.

Sansofé es mucho más que un programa de 
actividades. Es la señal que nos dice que el 
verano ha llegado. Es el momento en que 
nuestro litoral se llena de vida, de color 
y de encuentro. Este verano, como cada 
año, el litoral de El Médano y Los Abrigos 
volverán a convertirse en el escenario 
natural de todo ello: con el mar como telón 
de fondo y el sol como compañía, daremos 
la bienvenida al verano de la mejor manera 
posible.

A lo largo de estos meses disfrutaremos 
de una programación pensada para todos 
los públicos: música, conciertos, cine, 
deporte, salud, gastronomía, festivales y 
exposiciones. Actividades para los más 
pequeños de la casa, para los jóvenes y 
nuestros mayores, porque Sansofé es de 
todos y para todos.

Y todo ello, de forma totalmente gratuita. 
Porque creemos firmemente que la cultura, 
el ocio de calidad y el bienestar deben 
estar al alcance de toda la ciudadanía, 
sin excepción. Esta es nuestra apuesta y 
nuestro compromiso.

José Domingo Regalado González
Alcalde- Presidente

Les invito a compartir el mejor verano, 
cerca del mar, en familia y con amigos, 
disfrutando de la convivencia y de todo 
lo que Granadilla de Abona tiene por 
ofrecer. Que Sansofé sea, una vez más, 
sinónimo de alegría, encuentro y buenos 
momentos.

¡Feliz verano para todos y todas!



Carlos Abismael Díaz Barreto
Concejal de Cultura, Fiestas, 
Comunicación y Relaciones 

Institucionales

Llega una nueva edición de Sansofé, el 
gran programa de actividades de verano 
de Granadilla de Abona que nos vuelve a 
situar a nuestro municipio como uno de 
los principales referentes de la cultura, el 
ocio, el deporte en la isla de Tenerife y en 
Canarias.

Comenzamos esta edición de una manera 
muy especial, con un concierto único de 
Olga Cerpa y Mestisay junto a nuestra 
querida Banda de la Sociedad Cultural 
José Reyes Martín, una auténtica joya 
de la corona de Granadilla de Abona y 
uno de los mayores orgullos de nuestro 
patrimonio cultural. 

A partir de ahí, la música seguirá siendo 
una de las grandes protagonistas de 
este verano con actuaciones de grupos 
y artistas tan destacados como la 
Parranda Chasnera, Los Sabandeños, 
el cantautor Marwán, Beatriz Martín o 
Goyo Tavío y su mariachi, entre otros. 
Asimismo, podremos disfrutar de 
propuestas expositivas como la muestra 
del alumnado de la Escuela de Pintura 
de El Médano, que pondrá de manifiesto 
el enorme talento creativo de nuestro 
municipio.

Nuestras tradiciones e identidad también 
tendrán un lugar destacado en la tercera 
semana de agosto, con una nueva edición 
de la Muestra Folclórica de los Pueblos, 
una cita ya consolidada en el calendario 
cultural de Granadilla de Abona que 
nos permitirá disfrutar de la riqueza de 
nuestras raíces, del patrimonio musical 
de otros continentes. 

Pero Sansofé es mucho más que cultura. 
A toda esta oferta se suman numerosas 
actividades deportivas y grandes eventos 
que contribuyen a dinamizar la vida social 
y económica de Granadilla de Abona. Entre 
ellos destaca la celebración de la prueba 
del Mundial de Windsurf, organizada por la 

Concejalía de Turismo, un acontecimiento 
de proyección internacional.

Del mismo modo, contaremos con una 
nueva edición de Sensaciones, impulsada 
por la AEDL, una iniciativa plenamente 
consolidada que pone en valor nuestro 
producto local, nuestra gastronomía y 
el trabajo de nuestros emprendedores y 
empresas. Y una vez más, la Concejalía 
de Juventud apostará por el talento 
emergente a través de Nuevos Talentos, 
un espacio de oportunidad y visibilidad 
para jóvenes artistas de Granadilla de 
Abona y de toda Canarias.

Les invito a disfrutar intensamente de 
cada actividad, a compartir experiencias y 
a hacer suyo este verano lleno de cultura, 
deporte, música, tradición y convivencia.

Bienvenidos a Sansofé y a 
un verano para recordar en 
Granadilla de Abona.

Con afecto,



DOMINGO, 5 DE JULIO

VIERNES, 17 DE JULIO

VIERNES, 10 DE JULIO

DOMINGO, 12 DE JULIO

SÁBADO, 11 DE JULIO

Plaza de El Médano

Plaza de El Médano

Plaza de El Médano

Plaza de El Médano

Plaza de la iglesia de Los Abrigos

Plaza de El Médano

20:30 h. INAUGURACIÓN DEL 
PROGRAMA CULTURAL SANSOFÉ 2026 
con el concierto de la Sociedad Cultural Banda 
de Música José Reyes Martín, Olga Cerpa 
y Mestisay. 
Presenta: Magdalena Barreto.

21:00 h. XIII TRAIL NOCTURNO  
EL MÉDANO, organizado por Tejito Events  
y la Concejalía de Deportes, en la distancia  
de 10 Km.

18:00 h. Espectáculo infantil "Riendo y 
Cantando".

12:00 h. Fiesta de la espuma con la animación 
de Olga González y DJ David Pérez, pasacalles 
con las comparsas del municipio: Aborasau, 
Guajeiros y Kuliquitacas.

21:00 h. Concierto del grupo Tinglao X.

21:30 h. Cine al aire libre. Proyección para 
toda la familia.

Julio
Programación

GRANADILLA
DE ABONA 2026

TINGLAO X



SÁBADO, 18 DE JULIO
Plaza de El Médano

Plaza de El Médano

Plaza de El Médano

De 10:00 a 14:00 h.  
MUÉVETE POR LA SALUD. Actividad 
organizada en colaboración con la Cruz Roja 
de promoción de la salud y de fomento de la 
actividad física. 
Actividades físicas saludables para que pueda 
participar toda la familia.

21:00 h. Concierto de Parranda Chasnera. 
Presenta: Ángel Pérez.

De 18:00 a 23:00h. D`LOKOS! LATINO  
El Médano Joven

Julio

DOMINGO, 19 DE JULIO
Plaza de la iglesia de Los Abrigos

Plaza de la iglesia de Los Abrigos

12:00 h. Fiesta de la espuma con la animación 
de Olga González y DJ David Pérez, pasacalles 
con las comparsas del municipio: Aborasau, 
Guajeiros y Kuliquitacas.

21:30 h. Cine al aire libre. Proyección para 
toda la familia.

VIERNES, 24 DE JULIO
Plaza de El Médano

21:00 h. GALA MISS SUR



GRANADILLA
DE ABONA 2026

DOMINGO, 26 DE JULIO
Plaza de la iglesia de Los Abrigos

21:00 h. Concierto de la cantautora  
Beatriz Martín y su banda. 
Presenta: Magdalena Barreto.

VIERNES, 31 DE JULIO

BEATRIZ MARTÍN

De 18:00 a 2:00 h. 
SENSACIONES DE VERANO. Tapas de los 
restaurantes del municipio y los vinos de las 
denominaciones de origen de Tenerife, con las 
actuaciones de Tributo a Adele, Tributo a Fito & 
Fitipaldis y Ni un Pelo de Tonto.

Plaza de El Médano

Playa El Cabezo - El Médano

INAUGURACIÓN DEL MUNDIAL 
DE WINDSURF

SÁBADO, 25 DE JULIO
La Laguna - Granadilla de Abona - El Médano

De 10:00 a 15:00 h. “VI RETO MEMORIAL 
ROSA, AMIGOS POR EL CROHN”, D. 
José Francisco Tejera, partirá corriendo desde 
el municipio de San Cristóbal de La Laguna el 
viernes 24 de julio y seguirá la ruta (aprox. 90 
km) que conecta con la costa de Granadilla de 
Abona, llegando concretamente al núcleo de 
El Médano en horario estimado de las 12 de la 
mañana.
Actividad de sensibilización y visibilización de 
las Enfermedades Inflamatorias Intestinales.

Julio



SÁBADO, 1 DE AGOSTO

agosto

Plaza de El Médano

19:00 h. FESTIVAL ICHASAGUA 2026, 
con Chácaras y Tambores Garajonay, exhibiciones 
de juegos y deportes autóctonos, a continuación 
la compositora y cantante Silvia Bellveser, 
finalizando con el cantautor Tomás Vera. 
Presenta: Zenaido Hernández.

DOMINGO, 2 DE AGOSTO

VIERNES, 7 DE AGOSTO

SÁBADO, 8 DE AGOSTO

Plaza de la iglesia de Los Abrigos

Plaza de El Médano

21:30 h. Cine al aire libre. Proyección para toda 
la familia.

21:00 h. Concierto Goyo Tavío y Mariachi 
San Miguel.

Plaza de la iglesia de Los Abrigos

De 16:00 a 18:00 h. 
FIESTA DE TAPAS Y CAÑAS 
Actuaciones a partir de las 20:00 horas: 
Fernandito Martín "El Fernan", Aparrandados, 
Grupo La Calle, DJ.
Organiza: Comisión Fiestas Los Abrigos 2026 
Colabora: Concejalía de Cultura y Fiestas.

Playa El Cabezo - El Médano

CLAUSURA DEL MUNDIAL DE WINDSURF



GRANADILLA
DE ABONA 2026

DOMINGO, 9 DE AGOSTO

agosto

Plaza de El Médano

21:00 h. FESTIVAL JÓVENES TALENTOS.

VIERNES, 14 DE AGOSTO

SÁBADO, 15 DE AGOSTO

DOMINGO, 16 DE AGOSTO

DEL 17 AL 23 DE AGOSTO

Plaza de la iglesia de Los Abrigos

Plaza de El Médano

De 18:00 a 20:00 h. Talleres infantiles.

20:00 h. Sesión de Títeres.

18:00 h. 13º Concurso monográfico del Presa 
Canario.

Plaza de El Médano

Plaza de El Médano

Plaza de la iglesia de Los Abrigos

21:30 h. Cine al aire libre. Proyección para 
toda la familia.

21:00 h. Concierto del cantautor Marwán. 
Además, actuará Beatriz Martín.   
Presenta: Daida Reyes.

XXXI MUESTRA FOLCLÓRICA 
DE LOS PUEBLOS

MARWÁN



GRANADILLA
DE ABONA 2026

VIERNES, 28 DE AGOSTO

agosto

Plaza de El Médano

De 17:00 a 21:00 h. Verbena del mayor.

SÁBADO, 29 DE AGOSTO

DOMINGO, 30 DE AGOSTO

Plaza de El Médano

21:00 h. Clausura del Programa Cultural Sansofé 
2026 con LOS SABANDEÑOS. 
Presenta: Gilberto Isande.

19:00 h. Clausura del Programa Cultural Sansofé 
2026 con espectáculo infantil "Contando y 
Cantando".

Plaza de la iglesia de Los Abrigos



Domingo Domingo Domingo Domingo
9 AGOSTO 16 AGOSTO 23 AGOSTO 30 AGOSTO

POLIDEPORTIVO 
LOS HINOJEROS - 

GRANADILLA

POLIDEPORTIVO
CASABLANCA

PLAZA IGLESIA
CRUZ DE TEA

POLIDEPORTIVO
LOS BLANQUITOS

Sábado Sábado SábadoSábado

Sábado

11 JULIO 18 JULIO 1 AGOSTO25 JULIO

8 AGOSTO

POLIDEPORTIVO
ATOGO

PLAZA DE
EL SALTO

PLAZA DE LAS 
VEGAS

POLIDEPORTIVO
CHARCO DEL 

PINO

PLAZA DE LA 
CULTURA SAN 

ISIDRO

Domingo
2 AGOSTO

PLAZA DE 
CHIMICHE

DEL 30 DE JULIO AL 
28 DE AGOSTO

EXPOSICIONES

Antigua Escuela de El Médano, 
calle El Confital,1.

De 19:00 a 22:00 h.  Exposición de las 
obras del alumnado del Taller de pintura 
de El Médano y San Isidro y del taller de 
Escultura de El Médano. 

JULIO Y AGOSTO
Lunes-miércoles-viernes

GIMNASIA EN LA PLAYA

Actividad dirigida para personas mayores 
de 55 años y pensionistas empadronados 
en el municipio.

Plaza de El Médano

¡Mójate en familia!
FIESTAS DE LA ESPUMA

De 11:00 a 13:00 h.




