
COLECTIVOS DEPORTIVOS LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

PILATES Sala 2 20,45 a 21,45 20,45 a 21,45

9,00 a 10,15 18,00 a 19,15 9,00 a 10,15 18,00 a 19,15

20,15 a 21,15 20,15 a 21,15

Zumba Planta Baja 20:30 a 21:30 20:30 a 21:30

Zumba Planta Baja 9:00 a 10:00 9:00 a 10:00

                                                         PROGRAMA MUNICIPAL DEPORTIVO                                     
                          EDIFICIO M3  2018/2019

     GIMNASIA PARA TODOS     
Sala 2  

Entrena. Funcional (cross fit)      
Planta Baja
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